
 
TYDZIEŃ od 30. 01. 2012 do 03. 02. 2012 

 

PONIEDZIAŁEK 
Barszcz czerwony z uszkami 

Brizol drobiowy z pieczarkami tartym serem, ziemniaki, surówka z buraczków 

 

WTOREK 
Zupa jarzynowa z makaronem 

Filet z kurczaka w płatkach kukurydzianych, ziemniaki, surówka coleslaw 

 

ŚRODA 
Zupa fasolowa z łazankami 

Strogonoff z ryżem, surówka kukurydziana 

 

CZWARTEK 
Krupnik 

Szaszłyk z kurczaka z papryką kolorową , ziemniaki, marchewka tarta z jabłkiem 

 

PIĄTEK 
Zupa ziemniaczana 

Naleśniki serowo  - owocowe 

 
TYDZIEŃ od 06. 02. 2012 do 10. 02. 2012 

 

PONIEDZIAŁEK 
Zupa brokułowa z kluseczkami 

Spaghetti po bolońsku 

 

WTOREK 
Rosół z makaronem 

Kotlet devolay, ziemniaki, marchewka z groszkiem 

 

ŚRODA 
Barszcz czerwony zabielany z jajkiem i ziemniakami 

Potrawka z indyka,  ryż, surówka koperkowa 

 

CZWARTEK 
Zupa pomidorowa z makaronem 

Pieczone podudzia z kurczaka, ziemniaki, surówka wiosenna 

 

PIĄTEK 
Zupa pieczarkowa z łazankami 

Pierogi z truskawkami i śmietaną 

 


